
徳島シーガルクリニック

デイケアご案内

９：００ 来所
９：３０ 朝のミーティング・体操・園芸手入れ
10：００～１１：45 午前のプログラム
11：45～13：００ 休憩・昼食
13：００～14：３０ 午後のプログラム
１４：45～ 帰りのミーティング
１５：００～15：３０ 退室

デイケア１日の流れ

興味を持たれた方・通ってみたいと思われた方へ

①まず、主治医までご相談ください。当クリニック以外に通院されている方も主治医の許可があ
れば、通所していただくことができます。

②見学は無料ですので是非一度お越しください。お電話をいただければ希望の日をお伺いしま
す。当日は、見学担当スタッフが簡単に活動のご説明とデイケアルームのご案内をいたします。

＊利用には、各種健康保険、自立支援医療が適用されます（申請が必要です）。
＊生活保護の方は無料です。
＊1日利用の方には昼食提供を行っています。半日利用の方は実費（４００円）で注文ができます。
＊デイケアスタッフとして医師、作業療法士、精神保健福祉士、公認心理師、看護師がおります。

その他、ご不明な点がありましたら、遠慮なくお問い合わせください。

徳島シーガルクリニックデイケア
088－652-6870

ホームページではプログラム活動の紹介もしています


